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Drogie Kolezanki i Koledzy!

Wraz z rozwojem chirurgii kregostupa rosng oczekiwania
pacjentéw. Aby im sprostaé¢ powstaije coraz wiecej technik mato-
inwazyjnych, a starsze sq modyfikowane. Doskonatg, mniej
inwazyjng alternatywq dla klasycznej chirurgii odcinka ledzwio-
wego z dojécia tylnego jest dostep przedni i boczny. Metoda
pozwala miedzy innymi na ograniczenie uszkodzenia miesni
oraz zmniejsza ryzyko radikulopatii. Najwigkszg wadqg jest
krzywa uczenia — dla wiekszosci neurochirurgéw i ortopedéw
poruszanie sie w jamie brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej
stanowi duze wyzwanie.

Mamy nadzieje, ze nasza konferencja przyblizy Wam
zagadnienia zwigzane z dostepem przednim do kregostupa

ledzwiowego i zacheci do stosowania tych doskonatych metod
w codziennej praktyce.

Gospodarze konferencii:

Adam Druszcz Michat Lesniak
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Gospodarze

Oddziat Neurochirurgii

Oddziat Chirurgii Ogélnej i Naczyniowej
Specjalistyczne Centrum Medyczne
Polanica Zdroj

Cel i warto$é sympozjum

Sympozjum przeznaczone jest dla lekarzy neurochirurgow
i orfopedéw, zainteresowanych zdobywaniem i poszerzaniem
wiedzy w zakresie technik operacyjnych z dostepu przedniego
i bocznego w odcinku ledzwiowym kregostupa.

W trakcie sympozjum prezentowane i dyskutowane bedq rézne
implanty i techniki operacyjne stosowane podczas zabiegéw ,na
zywo”.

System Oracle jest wszechstronnym zestawem implantéw oraz
instrumentéw przeznaczonych do dostepu bocznego kregostupa
(XLIF). Klatka miedzytrzonowa Oracle jest przeznaczona do za-
stgpienia dyskéw ledzwiowych oraz do uzyskania fuzji trzonéw
kregowych na poziomach od L1 do L5. Dostep boczny umozli-
wia matoinwazying implantacje pozwalajgcg na ominiecie
przednich naczyn krwionoénych oraz tylnych struktur nerwowych
i migéniowych w tym odcinku kregostupa.

SynFix jest samodzielnym implantem typu ALIF przeznaczonym
do stabilizacji miedzytrzonowe] w odcinku ledzwiowym
kregostupa. W przypadku zastosowania implantu SynFix w wigk-
szoéci przypadkéw nie jest konieczna dodatkowa stabilizacja.

Zastosowanie protezy dysku ledzwiowego Prodisc-L jest efekty-
wnq i bezpieczng metodq leczenia stanéw zwyrodnieniowych
dyskéw na poziomach L3-S1. Celem zabiegu jest: usuniecie
chorego dysku, odtworzenie jego prawidtowej wysokosci,
zredukowanie bolu oraz zachowanie ruchomosci leczonego
segmentu.



Program

Sroda

13:00 Rejestracja uczestnikow

14:00 Powitanie uczestnikow
A. Mrowiec

14:20  Odczyt listu prof. Jarmundowicza
A. Druszcz

14:30  Synthes Update
S. Mitchell

15:00  Bél dyskogenny. Patomechanizm, obiektywizacja
dolegliwosci.
G. Miekisiak

15:30  Diagnostyka obrazowa dyskopatii
M. Sgsiadek

16:00  Anatomia dostepu przedniego
S. Lesniak

16.30  Przerwa kawowa

16:45  Przysztose AO Spine w Polsce
A. Maciejczak

17:15  Kwalifikacja pacjentéw do metody ALIF
oraz prezentacja przypadkéw
S. Moszko

17:45  Prezentacja przypadkdw (SynFix/Prodisc-L)
P Baranowski

18:15  Dyskusja
Wszyscy

18.30  Zakohczenie obrad

19:30  Uroczysta kolacja — restauracja ,La Nonna”

21.30  Powrét autokarem do Zielenca



Program

Czwartek
7:30 Wyjazd autokarem z Zielenca
8:00 Przygotowanie pacjenta i sali operacyjnej do ALIF
G. Miekisiak, S. Lesniak
8:30 SynFix Technika Operacyjna
Synthes
9:00 SynFix L5/ST — zabieg operacyjny
S. Moszko, S. Le$niak
11:30  Przerwa kawowa
11:45  Komplikacje, dyskusja
S. Moszko, S. Lesniak, P Baranowski, D. Larysz
12:30  Przerwa na lunch
13:30  Artroplastyka ledzwiowa, obecny stan wiedzy,
kontrowersije (za i przeciw).
S. Moszko
14:00  Prodisc-L technika operacyjna
Synthes
14:30  Prodisc-L — zabieg operacyjny
S. Moszko, S. Leéniak
16.15  Przerwa kawowa
16:30  Powiktania — jak i ich unikng¢, jak sie ratowac.
Panel dyskusyiny
S. Moszko, S Le$niak, P Baranowski, D. Larysz
17:15  Powrét autokarem do Zielenca

20:00

Kolacja



Program

Pigtek
7:30 Wyjazd autokarem z Zielenca
8:00 Extreme Lateral Access Anatomy, Neurological
Structures, Neuromonitoring
Why lateral
OR Organization, Patient Positioning,
Pre-Op Planning
Case Presentation
L. Hrabdlek, T. Wanek, D. tgtka
9:00 Dyskusja
Wszyscy
9:20 Technika operacyjna Oracle
Synthes
9:50 Przerwa kawowa
10:175  Oracle Cage — zabieg operacyjny
L. Hrabdlek, T. Wanek, D. tgtka
12:15  Komplikacje, dyskusja
Wszyscy
12:45  Przerwa na lunch
13:45  Oracle - Pierwsze do$wiadczenia
D. tgtka
14:15  XUF czy ALIF?
L. Hrabalek , T. Wanek S. Moszko, P Baranowski,
D. tatka, D. Larysz
15:00  Zakonczenie sympozjum



Informacije o kursie

Uczestnicy:

50 oséb

Jezyk:

Polski, Angielski

Miejsce konferenciji:

Sala seminaryjna Specjalistycznego Centrum Medycznego
Polanica Zdroj

Organizacja sympozjum:

® SYNTHES"

Joanna Bogumit-Rebig

e-mail: bogumil.joanna@synthes.com
Synthes Sp. z o.0.

Al. Jerozolimskie 181, 02-222 Warszawa
Tel. +48 22 608 50 50

Fax +48 22 608 50 51

Zakwaterowanie

Vital & Spa Resort SZAROTKA
Zieleniec 72, 57-340 Duszniki Zdroj, www.szarotka.eu

Obowiqzujqcy ubiér:

Swobodny

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnei
57-320 Polanica Zdréj, ul. Jana Pawta Il 2



